«Simo konnte es nicht richten»

Das Abschneiden des FC Rapperswil-Jona im Urteil von Trainer Simo Mouidi

Schnell weg von der abstiegs-
bedrohten Zone, hatte man
sich beim FC Rapperswil-Jona
zum Ziel gesetzt. Daraus wur-
.de nichts. Ein missratener
Start liess die Rosenstidter
zwischendurch auf einen Ab-
stiegsplatz zuriickfallen. In der
zweiten Hilfte der Herbstrun-
de folgte eine Steigerung. «Die
Aggressivitit der Spieler ist um
50 Prozent gestiegen», stellte
FCRJ-Trainer Simo Mouidi im
Gespriich mit der «Siidost-
schweiz» zufrieden fest.

® MIT SIMO MOUID! SPRACH FREDI FAH

Simo Mouidi, welche Schliisse zie-
hen Sie aus den ersten Monaten
Ihrer Tétigkeit beim FC Rappers-
wil-Jona?

Simo Mouidi: Fiir mich gab es bislang
drei Phasen. Phase eins war die Vor-
bereitung, die gut verlief und mich hin-
sichtlich des Meisterschaftsstarts opti-
mistisch stimmen liess. Dann kam die
zweite Phase, als die Meisterschafl be-
gann und wir grosse Probleme bekun-
deten, den Tritt zu finden. Die Mann-
schafl verkraftete die Ausfille von be-
standenen Spielern nicht. Zudem fehl-
te mir in jener Phase bei den Spielern
die hundertprozentige Leistungsbe-
reitschaft sowie der Wille, gewinnen

. zu wollen. Erst nach eingehenden Ge-
spriichen hat sich dieser unbefriedi-
gende Zustand gedindert, so dass wir
uns in Phase drei deutlich steigern
konnten.

Mit der dritten Phase sind Sie
demnach zufrieden?

Simo Mouidi: Ja, die Mannschaft hat
in den zuriickliegenden Wochen end-
lich das umgesetzt, was ich von ihr er-
wartete. Nehmen wir als Beispiel die
Aggressivitiit. Dies wurde im Vergleich
zum Saisonbeginn um 50 Prozent ge-
steigert. Auf einmal waren die Leib-
chen der Spieler nach dem Schlusspfiff
dreckig, gezeichnet vom kidmpferi-
schen Einsatz auf dem Platz. Die Ak-
teure nahmen Niederlagen nicht mehr
einfach so hin. Sie hatten ihre Menta-
litéit gedindert. Sie gingen mit der Ab-
sicht auf den Platz, siegen zu wollen.
Das hat mich gefreut.
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Zu Beginn kamen
auch Zweifel auf
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Trotzdem, resultatmdssige Riick-
schliige gab es auch der dritten
Phase. So setzte es gegen Luzern
und Agno klare Niederlagen ab.

Simo Mouidi: Das ist richtig, doch im
Sport muss man ab und zu auch die
Klasse des Gegners akzeptieren. Lu-
zern stellte in spielerischer Hinsicht ei-
ne starke Mannschaft. Wir waren
chancenlos. Und Agno zéihle ich zu den
besten Mannschaften der Gruppe.

Kamen bei Ihnen nach den
schwachen Darbietungen nie
Zweifel an der Mannschaft auf?

Simo Mouidi: Oh doch, es gab eine
Zeit, wo ich mich fragte, was das
Ganze soll. Der gute Eindruck, den ich

22 ranhonrde Aherhneid,

Saisonbeginn?
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Simo Mouidi: Das aktuelle Kader des
FC Rapperswil-Jona ist fiir 1.-Liga-
Verhiiltnisse eher knapp bestiickL.
Ausfille von Leistungstrigern sind da-
her nur schwer zu verkraften. Gérard
Buner ist ein wichtiger Eckpfeiler in
diesem Team. Er hinterliess durch sei-
nen Ausfall eine grosse Liicke. Was uns
in der Startphase fehlte, war ein Lea-
dertyp, der auf dem Feld das Kom-
mando {ibernahm. Buner konnte ein
solcher nicht sein, weil er verletzt war,
René Fritschi war nach Lachen abge-
wandert und mit Marc Freuler fiel ein
weiterer Fithrungsspieler verletzt aus.

Dieser Umstand fithrte dazu, dass
Sie sich selber aufstellten.

Simo Mouidi: Auf Grund der personel-
len Probleme sah ich mich zu diesem
Schritt gezwungen. Ich wollte der
Mannschalt auf dem Platz helfen. Doch
leider bekam dem Team meine Anwe-
senheit nicht gut ...

... die Mannschaft wirkte durch
Ihre Prisenz auf dem Plaiz ge-
hemmt. Wo lag das Problem?

Simo Mouidi: Die Spieler glaubten, der

By B Fichsin

Frithjahr gerne auf Frilschis
Dienste zuriickgreifen?

Simo Mouidi: Bei der Klasse dieses
Spielers wiirden dies sicherlich auch
andere Trainer aus der 1. Liga oder so-
gar aus der Nationalliga B.

Ungeachtet Fritschis sportlicher
Zukunft - haben Sie dem Vorstand
Ihre Wiinsche fiir neue Spieler
schon mitgeteilt?

Simo Mouidi: Noch nicht. Wir werden
uns in den niichsten Wochen zusam-
mensetzen und die Lage erirtern. Die
vergangenen Monate haben aber in al-
ler Deutlichkeit aufgezeigt, dass unser
Kader knapp bestiickt ist. Fallen Leis-
tungstrager aus, bekommen wir
Schwierigkeiten. Daher wiinschte ich
mir die eine oder andere Verstirkung.
Ob dies machbar ist, weiss ich nicht.
Auch miissen wir abwarten, ob vom
aktuellen Kader nicht der eine oder
andere Spicler ausscheidet.
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Es braucht Geduld
und Toleranz

Simo werde es schon richten. Dadurch
driickten sie sich vor der Verantwor-
tung und der Simo konnte es eben al-
leine nicht richten, weil er zuvor lange
verletzt war, nicht mehr gespielt hatte
und daher auf dem Feld Fehler mach-
te. Kam hinzu, dass ich durch meine
Anwesenheil aul dem Platz weniger
Einfluss auf das Spiel der Mannschaft
nehmen konnte als von aussen. Ich
musste mich zu sehr auf mein eigenes
Spiel konzentrieren.

Aus di Ctand Lt b,

von der M haft bei Spielbeobach-
tungen vor meinem Amtsantritt sowie
wiihrend der Vorbereitung gewonnen
hatte, verfliichtete sich nach dem
schlechten Start. Gemeinsam haben
wir dann die Lehren aus dieser Nega-
tivserie gezogen und den Weg aus dem
Tief gefunden. Zuletzt machte es gros-
sen Spass, mit dieser Mannschaft zu
arbeiten.

Es fiel auf, dass sich die Mann-
schaft nach der Riickkehr von
Gérard Buner besser zurecht
Jand. Inwieweit beeinflusste sein
nerlotzunnshedinater Ausfall das

kam IThnen die Riickkehr von René
Fritschi sicherlich gelegen. Wie
beurteilen Sie die Leistungen Frit-
schis in den vier Partien?

Simo Mouidi: René Fritschi hat seine
Klasse eindriicklich unter Beweis ge-
stellt. Er war sofort wieder in die
Mannschaft integriert und verlieh un-
serer Abwehr die erforderliche Stabi-
litat. Es war mitunter sein Verdienst,
dass wir in den vergangenen Wochen
mit positiven Resultaten aufwarteten.

Sie wiirden demnach auch im
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Zwei Abgiinge aus dem erweiter-
ten Kader stehen bereits fest. Mit
Pascal Blichlinger und Sandro
Cavegn verlassen zwei junge Spie-
ler den Verein, die unter Ihrer Lei-
tung keine Perspektiven beim
FCRJ sahen. Was sagen Sie zu de-
ren Abschied?

Simo Mouidi: Ich bin natiirlich ent-
tiuscht, dass sich ein junger Spieler
nicht durchringen kann, iiber eine lin-
gere Zeitspanne um den Platz im Team
zu kiimpfen. Ich arbeite gerne mit jun-
gen Spielern zusammen. Beim FCRJ
erhalten die Junioren die Miglichkeit,
mit der ersten Mannschaft zu trainie-
ren. Um einen jungen Spieler in der
1. Liga einsetzen zu kénnen, muss ich
aber auch dessen Bereitschaft erken-
nen. Die Bereitschalt, den Kampf um
einen Platz im Team mit allen Mitteln
aufzunehmen. Ich verlange viel von
den Jungen, weiss aber, was es zu ei-
nem guten Spieler braucht.

Sie selber waren ein guter Spieler.
Sie spielten als Profi in Frank-

reich und in der Nationalliga A.
Spiiter arbeiteten Sie als Assis-
tenztrainer in St. Gallen und bei
den Grasshoppers. Worin unter-
scheidet sich die Zusammenarbeit
mit Berufsfussballern von jener
mit reinen Amateuren?

Simo Mouidi: Von einem Profi kann
man zwangsliufig mehr verlangen als
von einem Spieler, der nebenher einer
geregelten Arbeit nachgeht. Ein Trai-
ner im Amateurbereich muss bei sei-
nen Spielern Fehler eingestehen kin-
nen. Es braucht mehr Geduld und
natiirlich Toleranz.

Ich gehe davon aus, dass jemand,
der mit Profis trainiert hat, ir-
gendwann auch wieder mit sol-
chen beiten micht:

Trifft dies auch in Ihrem Fall zu?

Simo Mouidi: Zweifelsohne, ich mach-
te dereinst wieder in den Profibereich
zuriickkehren. Allerdings muss ich
noch viel lernen und sehe dazu beim
FCRJ gute Moglichkeiten. Hier kann
ich mich weiter entwickeln. Auch ver-
suche ich parallel zum Fussball mei-
nen Horizont stindig zu erweitern. Im
Moment absolviere ich eine Ausbil-
dung zum Fitness-Instruktor, besuche
Managementkurse und mache ein Di-
plom-als Konditionstrainer.

Welche Ziele verfolgen Sie mit
dem FCRJ im bevorstehenden
Frithjahr?

Simo Mouidi: Ich setze mir nie rang-
miissige Ziele. Es scheint mir wichtig,
von Spiel zu Spiel zu schauen. Alles an-
dere kommt von alleine. Die Riickrun-
de muss einfach viel besser werden als
die Vorrunde. Ich wire aber ent-
tiuscht, wenn die Mannschaft am
Schluss nicht einen Platz zwischen
1 und 6 belegen wiirde.

Das klingt ganz schén forsch. Oh-
ne personelle Verstirkungen diirf-
te eine solche Platzierung aller-
dings nicht zu erreichen sein?

Simo Mouidi: Sagen wir es mal so, es
wiirde die Sache erschweren. Aber ich
werde den Kopf nicht in den Sand
stecken, wenn ich nach der Winter-
pause keine neuen Spieler zur Verfii-
gung hiitte. Ich werde im Friihjahr ein-
fach versuchen, mit jenem Spielerma-
terial, das mir zur Verfiigung steht, das
Optimum herauszuholen.

Wie iiberbriicken Sie mit der
M haft die Winterp ?

Simo Mouidi: Vorerst treffen wir uns
jeweils am Freitag fakultativ zum Hal-
lenfussball. Offizieller Trainingsbe-
ginn ist am 21. Januar 2002. Vom 16.
bis 23. Februar halten wir unser Trai-
ningslager in Cadiz (Spanien) ab.

Wiihrend des Trainingslagers
wird beim FCRJ normalerweise
die Trainerfrage geklirt. Wie
sieht der aktuelle Stand aus -
bleiben sie dem Verein iiber die
laufende Saison hinaus erhalten?

Simo Mouidi: Bei dieser Frage ziehe
ich den Joker (lacht). Es ist noch zu
friih, um irgendwelche Prognosen ab-
zugeben. Primdr mochte ich mit dem
FCRJ eine gute Riickrunde spielen. Da-
nach sehen wir weiter.

Zur Person

Name: Mouidi
Vorname: Simo
Geburtsdatum:  20. August 1967
Zivil 7% geschied
Wohnort: Winterthur
Beruf: Fitnesstrainer
Laufbahn: Als Spieler bei Rabat
(Marokko), Montpellier (Frank-

reich), Emmenbriicke (NLB), Kriens
(NLA) und St. Gallen (NLA). Als
Trainer Assistent bei St. Gallen
(NLA) und den Ziircher Grasshop-
pers (NLA), dann Spieler-Trainer
bei Herisau (2. Liga, interregional),
seit 1. Juli 2001 Trainer beim
FC Rapperswil-Jona.




